
 سسولِ إلى أهلِ أفَسالر ١رِسالَةُ بولُس  

سلِ أَفَسولِ إِلَى أَهسالر ولُسالَةُ برِس  

  

  الأصحاح الأَولُ

 
١ مِنِينؤالْمو ،سفِي أَفَس الَّذِين يسِينشِيئَةِ االلهِ، إِلَى الْقِدسِيحِ بِمالْم وعسولُ يسر ،ولُسب

وعسسِيحِ يااللهِ أ٢َ: فِي الْم مِن لاَمسو ةٌ لَكُممسِيحِنِعالْم وعسي بالرا وبِين. 
مبارك االلهُ أَبو ربنا يسوع الْمسِيحِ، الَّذِي باركَنا بِكُلِّ بركَةٍ روحِيةٍ فِي السماوِياتِ فِي ٣

 لَومٍ قُدامه فِي كَما اختارنا فِيهِ قَبلَ تأْسِيسِ الْعالَمِ، لِنكُونَ قِديسِين وبِلا٤َالْمسِيحِ، 
لِمدحِ مجدِ ٦إِذْ سبق فَعيننا لِلتبني بِيسوع الْمسِيحِ لِنفْسِهِ، حسب مسرةِ مشِيئَتِهِ، ٥الْمحبةِ، 

هِ، غُفْرانُ الْخطَايا، الَّذِي فِيهِ لَنا الْفِداءُ بِدم٧ِنِعمتِهِ الَّتِي أَنعم بِها علَينا فِي الْمحبوبِ، 
إِذْ عرفَنا بِسِر مشِيئَتِهِ، حسب ٩الَّتِي أَجزلَها لَنا بِكُلِّ حِكْمةٍ وفِطْنةٍ، ٨حسب غِنى نِعمتِهِ، 

 فِي الْمسِيحِ، ما لِتدبِيرِ مِلْءِ الأَزمِنةِ، لِيجمع كُلَّ شيء١٠ٍمسرتِهِ الَّتِي قَصدها فِي نفْسِهِ، 
 ضِ، فِي ذَاكلَى الأَرا عماتِ واومابِقًا ١١فِي السس نِينيعا، مصِيبا نا نِلْنضالَّذِي فِيهِ أَي

لِنكُونَ لِمدحِ مجدِهِ، نحن ١٢حسب قَصدِ الَّذِي يعملُ كُلَّ شيءٍ حسب رأْيِ مشِيئَتِهِ، 
الَّذِي فِيهِ أَيضا أَنتم، إِذْ سمِعتم كَلِمةَ الْحق، إِنجِيلَ ١٣. د سبق رجاؤنا فِي الْمسِيحِالَّذِين قَ

الَّذِي هو عربونُ ١٤خلاَصِكُم، الَّذِي فِيهِ أَيضا إِذْ آمنتم ختِمتم بِروحِ الْموعِدِ الْقُدوسِ، 
 . الْمقْتنى، لِمدحِ مجدِهِمِيراثِنا، لِفِداءِ

لِذلِك أَنا أَيضا إِذْ قَد سمِعت بِإِيمانِكُم بِالرب يسوع، ومحبتِكُم نحو جمِيعِ ١٥
 ،يسِيناتِي، ١٦الْقِدلَوفِي ص اكُما إِيذَاكِر ،لِكُما لأَجاكِرالُ ش١٧لاَ أَزإِله كُمطِيعي ا كَينبر 

مستنِيرةً عيونُ ١٨يسوع الْمسِيحِ، أَبو الْمجدِ، روح الْحِكْمةِ والإِعلاَنِ فِي معرِفَتِهِ، 
 ،يسِيناثِهِ فِي الْقِددِ مِيرجى مغِن وا همتِهِ، ووعاءُ دجر وا هوا ملَمعلِت ،انِكُم١٩أَذْه ا هِيمو

الَّذِي عمِلَه فِي ٢٠قُدرتِهِ الْفَائِقَةُ نحونا نحن الْمؤمِنِين، حسب عملِ شِدةِ قُوتِهِ عظَمةُ 
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فَوق كُلِّ رِياسةٍ ٢١الْمسِيحِ، إِذْ أَقَامه مِن الأَمواتِ، وأَجلَسه عن يمِينِهِ فِي السماوِياتِ، 
ةٍ وقُولْطَانٍ وسلِ وقْبتسلْ فِي الْمرِ فَقَطْ بهفِي هذَا الد سى لَيمسمٍ يكُلِّ اسةٍ، وادسِي

وأَخضع كُلَّ شيءٍ تحت قَدميهِ، وإِياه جعلَ رأْسا فَوق كُلِّ شيءٍ لِلْكَنِيسةِ، ٢٢أَيضا، 
 .لْكُلَّ فِي الْكُلِّالَّتِي هِي جسده، مِلْءُ الَّذِي يملأُ ا٢٣
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 الأصحاح الثَّانِي

 
الَّتِي سلَكْتم فِيها قَبلاً حسب دهرِ هذَا ٢وأَنتم إِذْ كُنتم أَمواتا بِالذُّنوبِ والْخطَايا، ١

نلُ الآنَ فِي أَبمعوحِ الَّذِي ياءِ، الرولْطَانِ الْهئِيسِ سر بسالَمِ، حةِ، الْعصِيع٣اءِ الْم الَّذِين
نحن أَيضا جمِيعا تصرفْنا قَبلاً بينهم فِي شهواتِ جسدِنا، عامِلِين مشِيئَاتِ الْجسدِ 

ي الرحمةِ، مِن اَاللهُ الَّذِي هو غَنِي ف٤ِوالأَفْكَارِ، وكُنا بِالطَّبِيعةِ أَبناءَ الْغضبِ كَالْباقِين أَيضا، 
بِالنعمةِ  ونحن أَموات بِالْخطَايا أَحيانا مع الْمسِيحِ ٥أَجلِ محبتِهِ الْكَثِيرةِ الَّتِي أَحبنا بِها، 

لِيظْهِر ٧ يسوع، وأَقَامنا معه، وأَجلَسنا معه فِي السماوِياتِ فِي الْمسِيح٦ِ أَنتم مخلَّصونَ 
وعسسِيحِ يا فِي الْمنلَيبِاللُّطْفِ ع ،تِهِ الْفَائِقمى نِعةِ غِنورِ الآتِيهةِ ٨. فِي الدمعبِالن كُملأَن

كُممِن سلَي ذلِكانِ، وونَ، بِالإِيملَّصخةُ االلهِ. مطِيع و٩. هلاَ يال كَيمأَع مِن سلَيدأَح خِرفْت .
لأَننا نحن عملُه، مخلُوقِين فِي الْمسِيحِ يسوع لأَعمال صالِحةٍ، قَد سبق االلهُ فَأَعدها ١٠

 .لِكَي نسلُك فِيها
ن الْمدعو خِتانا لِذلِك اذْكُروا أَنكُم أَنتم الأُمم قَبلاً فِي الْجسدِ، الْمدعوين غُرلَةً م١١ِ

أَنكُم كُنتم فِي ذلِك الْوقْتِ بِدونِ مسِيحٍ، أَجنبِيين عن رعوِيةِ ١٢مصنوعا بِالْيدِ فِي الْجسدِ، 
لكِنِ الآنَ فِي و١٣. إِسرائِيلَ، وغُرباءَ عن عهودِ الْموعِدِ، لاَ رجاءَ لَكُم، وبِلاَ إِلهٍ فِي الْعالَمِ

لأَنه هو ١٤. الْمسِيحِ يسوع، أَنتم الَّذِين كُنتم قَبلاً بعِيدِين، صِرتم قَرِيبِين بِدمِ الْمسِيحِ
طِلاً مب. أَيِ الْعداوة١٥َسلاَمنا، الَّذِي جعلَ الاثْنينِ واحِدا، ونقَض حائِطَ السياجِ الْمتوسطَ 

بِجسدِهِ ناموس الْوصايا فِي فَرائِض، لِكَي يخلُق الاثْنينِ فِي نفْسِهِ إِنسانا واحِدا جدِيدا، 
. ويصالِح الاثْنينِ فِي جسدٍ واحِدٍ مع االلهِ بِالصلِيبِ، قَاتِلاً الْعداوةَ بِه١٦ِصانِعا سلاَما، 

١٧باءَ وفَجالْقَرِيبِينو عِيدِينالْب متلاَمٍ، أَنبِس كُمراحِدٍ ١٨. شوحٍ وا فِي روما قُدنا كِلَيلأَنَّ بِهِ لَن
مبنِيين ٢٠فَلَستم إِذًا بعد غُرباءَ ونزلاً، بلْ رعِيةٌ مع الْقِديسِين وأَهلِ بيتِ االلهِ، ١٩. إِلَى الآبِ

الَّذِي فِيهِ كُلُّ الْبِناءِ ٢١ أَساسِ الرسلِ والأَنبِياءِ، ويسوع الْمسِيح نفْسه حجر الزاوِيةِ، علَى
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با فِي الرسقَدكَلاً ميو همنا، يعا مكَّبراِ اللهِ فِي ٢٢. مكَنسا، معونَ منِيبا مضأَي متالَّذِي فِيهِ أَن
 .روحِال
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٣فَسس رِسالَةُ بولُس الرسولِ إلى أهلِ أ  

 

 الأصحاح الثَّالِثُ

 
١ ،ما الأُمهأَي لِكُملأَج وعسسِيحِ يالْم أَسِير ،ولُسا ببِ هذَا أَنب٢بِس متمِعس قَد متإِنْ كُن

لِكُمطَاةِ لِي لأَجعةِ االلهِ الْممبِيرِ نِعد٣. بِترفَنِي بِالسرلاَنٍ عبِإِع هأَن .كَم تبفَكَت قْتبا س
الَّذِي ٥. الَّذِي بِحسبِهِ حِينما تقْرأُونه، تقْدِرونَ أَنْ تفْهموا دِرايتِي بِسِر الْمسِيح٤ِ. بِالإِيجازِ

يسِينلِهِ الْقِدسالآنَ لِر لِنأُع ا قَدرِ، كَمشو الْبنبِهِ ب فرعي لَم رال أُخيوحِفِي أَجائِهِ بِالربِيأَنو  :
الَّذِي صِرت ٧. أَنَّ الأُمم شركَاءُ فِي الْمِيراثِ والْجسدِ ونوالِ موعِدِهِ فِي الْمسِيحِ بِالإِنجِيل٦ِ

 أَصغر جمِيعِ لِي أَنا٨. أَنا خادِما لَه حسب موهِبةِ نِعمةِ االلهِ الْمعطَاةِ لِي حسب فِعلِ قُوتِهِ
الْقِديسِين، أُعطِيت هذِهِ النعمةُ، أَنْ أُبشر بين الأُممِ بِغِنى الْمسِيحِ الَّذِي لاَ يستقْصى، 

٩مِيعِ بِيالِقِ الْجورِ فِي االلهِ خهذُ الدنومِ مكْتالْم ررِكَةُ السش وا هفِي م مِيعالْج أُنِيرو وعس
لِكَي يعرف الآنَ عِند الرؤساءِ والسلاَطِينِ فِي السماوِياتِ، بِواسِطَةِ الْكَنِيسةِ، ١٠. الْمسِيحِ

الَّذِي ١٢. حسب قَصدِ الدهورِ الَّذِي صنعه فِي الْمسِيحِ يسوع ربنا١١بِحِكْمةِ االلهِ الْمتنوعةِ، 
لِذلِك أَطْلُب أَنْ لاَ تكِلُّوا فِي شدائِدِي لأَجلِكُم الَّتِي ١٣. نا جراءَةٌ وقُدوم بِإِيمانِهِ عن ثِقَةٍبِهِ لَ

كُمدجم هِي. 
ةٍ الَّذِي مِنه تسمى كُلُّ عشِير١٥بِسببِ هذَا أَحنِي ركْبتي لَدى أَبِي ربنا يسوع الْمسِيحِ، ١٤

لِكَي يعطِيكُم بِحسبِ غِنى مجدِهِ، أَنْ تتأَيدوا بِالْقُوةِ ١٦. فِي السماواتِ وعلَى الأَرضِ
وأَنتم متأَصلُونَ ١٨لِيحِلَّ الْمسِيح بِالإِيمانِ فِي قُلُوبِكُم، ١٧بِروحِهِ فِي الإِنسانِ الْباطِنِ، 

ي الْمحبةِ، حتى تستطِيعوا أَنْ تدرِكُوا مع جمِيعِ الْقِديسِين، ما هو الْعرض ومتأَسسونَ فِ
 ،لْوالْعو قمالْعالطُّولُ ولِئُوا إِلَى كُلِّ ١٩وتمت رِفَةِ، لِكَيعسِيحِ الْفَائِقَةَ الْمةَ الْمبحرِفُوا معتو

ادِر أَنْ يفْعلَ فَوق كُلِّ شيءٍ، أَكْثَر جِدا مِما نطْلُب أَو نفْتكِر، بِحسبِ الْقُوةِ والْق٢٠َ. مِلْءِ االلهِ
. لَه الْمجد فِي الْكَنِيسةِ فِي الْمسِيحِ يسوع إِلَى جمِيعِ أَجيالِ دهرِ الدهور٢١ِالَّتِي تعملُ فِينا، 

آمِين. 
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 احالأصحابعالر 

 
١بفِي الر ا الأَسِيرأَن ،كُمإِلَي ا: فَأَطْلُببِه معِيتةِ الَّتِي دوعلِلد حِقا يلُكُوا كَمسأَنْ ت .

مجتهِدِين أَنْ ٣. بِكُلِّ تواضعٍ، ووداعةٍ، وبِطُولِ أَناةٍ، محتمِلِين بعضكُم بعضا فِي الْمحبة٢ِ
جسد واحِد، وروح واحِد، كَما دعِيتم أَيضا فِي ٤. تحفَظُوا وحدانِيةَ الروحِ بِرِباطِ السلاَمِ

إِله وآب واحِد ٦رب واحِد، إِيمانٌ واحِد، معمودِيةٌ واحِدةٌ، ٥. رجاءِ دعوتِكُم الْواحِدِ
ولكِن لِكُلِّ واحِدٍ مِنا أُعطِيتِ النعمةُ حسب ٧. ى الْكُلِّ وبِالْكُلِّ وفِي كُلِّكُملِلْكُلِّ، الَّذِي علَ

. »إِذْ صعِد إِلَى الْعلاَءِ سبى سبيا وأَعطَى الناس عطَايا«:لِذلِك يقُول٨ُ. قِياسِ هِبةِ الْمسِيحِ
٩ ها أَنأَمو»عِدص«ا هفْلَى، فَمضِ السامِ الأَرلاً إِلَى أَقْسا أَوضلَ أَيزن هإِلاَّ إِن لَ ١٠. وزاَلَّذِي ن

وهو أَعطَى الْبعض أَنْ ١١. هو الَّذِي صعِد أَيضا فَوق جمِيعِ السماواتِ، لِكَي يملأَ الْكُلَّ
لأَجلِ ١٢ والْبعض مبشرِين، والْبعض رعاةً ومعلِّمِين، يكُونوا رسلاً، والْبعض أَنبِياءَ،

إِلَى أَنْ ننتهِي جمِيعنا إِلَى ١٣تكْمِيلِ الْقِديسِين لِعملِ الْخِدمةِ، لِبنيانِ جسدِ الْمسِيحِ، 
كَي لاَ ١٤. إِلَى قِياسِ قَامةِ مِلْءِ الْمسِيحِ. انٍ كَامِلإِلَى إِنس. وحدانِيةِ الإِيمانِ ومعرِفَةِ ابنِ االلهِ

نكُونَ فِي ما بعد أَطْفَالاً مضطَرِبِين ومحمولِين بِكُلِّ رِيحِ تعلِيمٍ، بِحِيلَةِ الناسِ، بِمكْرٍ إِلَى 
: بلْ صادِقِين فِي الْمحبةِ، ننمو فِي كُلِّ شيءٍ إِلَى ذَاك الَّذِي هو الرأْس١٥. مكِيدةِ الضلاَلِ

 ،سِيحل، ١٦الْممع بسفْصِل، حةِ كُلِّ مرازؤا بِمرِنقْتما، وعا مكَّبردِ مسكُلُّ الْج هالَّذِي مِن
ملُ نصحءٍ، يزاسِ كُلِّ جلَى قِيةِعبحانِهِ فِي الْميندِ لِبسالْج و. 

١٧بفِي الر دهأَشا : فَأَقُولُ هذَا وضمِ أَيالأُم ائِرس لُكسا يكَم دعا بلُكُوا فِي مسأَنْ لاَ ت
 ،نِهِمطْلِ ذِهاةِ االلهِ ل١٨ِبِبيح نونَ عبنجتمو الْفِكْرِ، وظْلِمم مإِذْ ه لِ الَّذِي فِيهِمهبِ الْجبس

بِ غِلاَظَةِ قُلُوبِهِمب١٩. بِس اَلَّذِينوا الْحِسفَقَد قَد مةِ  إِذْ هارعلِلد مهفُوسوا نلَمأَس
إِنْ كُنتم قَد ٢١وأَما أَنتم فَلَم تتعلَّموا الْمسِيح هكَذَا، ٢٠. لِيعملُوا كُلَّ نجاسةٍ فِي الطَّمعِ

 ،وعسفِي ي قح وا هفِيهِ كَم متلِّمعو وهمتمِعابِقِ ٢٢سفِ السرصةِ التجِه وا مِنلَعخأَنْ ت
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وتلْبسوا ٢٤وتتجددوا بِروحِ ذِهنِكُم، ٢٣الإِنسانَ الْعتِيق الْفَاسِد بِحسبِ شهواتِ الْغرورِ، 
 .لإِنسانَ الْجدِيد الْمخلُوق بِحسبِ االلهِ فِي الْبِر وقَداسةِ الْحقا

لِذلِك اطْرحوا عنكُم الْكَذِب، وتكَلَّموا بِالصدقِ كُلُّ واحِدٍ مع قَرِيبِهِ، لأَننا بعضنا ٢٥
ولاَ تعطُوا ٢٧ تغربِ الشمس علَى غَيظِكُم، لاَ. اِغْضبوا ولاَ تخطِئُوا٢٦. أَعضاءُ الْبعضِ

لاَ يسرِقِ السارِق فِي ما بعد، بلْ بِالْحرِي يتعب عامِلاً الصالِح بِيديهِ، ٢٨. إِبلِيس مكَانا
اجتِياح لَه نم طِيعأَنْ ي كُونَ لَه٢٩. لِيدِيةٌ ركَلِم جرخا كَانَ لاَ تلْ كُلُّ مب ،اهِكُمأَفْو ةٌ مِن

امِعِينةً لِلسمنِع طِيعي ةِ، كَياجالْح بسانِ، حينا لِلْبالِحااللهِ ٣٠. ص وحوا رزِنحلاَ تو
رةٍ وسخطٍ وغَضبٍ لِيرفَع مِن بينِكُم كُلُّ مرا٣١. الْقُدوس الَّذِي بِهِ ختِمتم لِيومِ الْفِداءِ

وكُونوا لُطَفَاءَ بعضكُم نحو بعضٍ، شفُوقِين متسامِحِين ٣٢. وصِياحٍ وتجدِيفٍ مع كُلِّ خبثٍ
 .كَما سامحكُم االلهُ أَيضا فِي الْمسِيحِ
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امِسالْخ احالأصح 

 
واسلُكُوا فِي الْمحبةِ كَما أَحبنا الْمسِيح أَيضا ٢ أَحِباءَ، فَكُونوا متمثِّلِين بِااللهِ كَأَولاَد١ٍ

 .وأَسلَم نفْسه لأَجلِنا، قُربانا وذَبِيحةً اللهِ رائِحةً طَيبةً
ولاَ الْقَباحةُ، ولاَ ٤سِين، وأَما الزنا وكُلُّ نجاسةٍ أَو طَمعٍ فَلاَ يسم بينكُم كَما يلِيق بِقِدي٣

كْرالش رِيلْ بِالْحب ،لِيقلُ الَّتِي لاَ تزالْهةِ، وفَاهالس انٍ ٥. كَلاَمونَ هذَا أَنَّ كُلَّ زلَمعت كُمفَإِن
. كُوتِ الْمسِيحِ وااللهِلَيس لَه مِيراثٌ فِي ملَ الَّذِي هو عابِد لِلأَوثَانِ أَو نجِسٍ أَو طَماعٍ

. لاَ يغركُم أَحد بِكَلاَمٍ باطِل، لأَنه بِسببِ هذِهِ الأُمورِ يأْتِي غَضب االلهِ علَى أَبناءِ الْمعصِية٦ِ
٧مكَاءَهروا شكُون٨. فَلاَ تفِي الر ورا الآنَ فَنأَمةً، ولاً ظُلْمقَب متكُن كُملأَنلاَدِ . بلُكُوا كَأَواس

. مختبِرِين ما هو مرضِي عِند الرب١٠. لأَنَّ ثَمر الروحِ هو فِي كُلِّ صلاَحٍ وبِر وحق٩. نورٍ
 الأُمور الْحادِثَةَ لأَن١٢َّ. ولاَ تشترِكُوا فِي أَعمالِ الظُّلْمةِ غَيرِ الْمثْمِرةِ بلْ بِالْحرِي وبخوها١١

ا قَبِيحضا أَيها، ذِكْرسِر مهور١٣ِ. مِنبِالن رظْهي خبوالْكُلَّ إِذَا ت لكِنو . وفَه ا أُظْهِرلأَنَّ كُلَّ م
ورقُول١٤ُ. ني لِذلِك :»ضِيءَ لَكاتِ فَيوالأَم مِن قُمو ائِما النهقِظْ أَييتاسسِيحالْم «. 

مفْتدِين الْوقْت لأَنَّ ١٦فَانظُروا كَيف تسلُكُونَ بِالتدقِيقِ، لاَ كَجهلاَءَ بلْ كَحكَماءَ، ١٥
ولاَ ١٨. مِن أَجلِ ذلِك لاَ تكُونوا أَغْبِياءَ بلْ فَاهِمِين ما هِي مشِيئَةُ الرب١٧. الأَيام شِريرةٌ

مكَلِّمِين بعضكُم بعضا بِمزامِير ١٩روا بِالْخمرِ الَّذِي فِيهِ الْخلاَعةُ، بلِ امتلِئُوا بِالروحِ، تسكَ
بلِلر فِي قُلُوبِكُم لِينترمو مِيننرتةٍ، موحِير أَغَانِيو ابِيحستلَى ٢٠. وكُلَّ حِينٍ ع اكِرِينش

يالآبِكُلِّ شسِيحِ،ِ اللهِ والْم وعسا ينبمِ رفِ ٢١. ءٍ فِي اسوضٍ فِي خعلِب كُمضعب اضِعِينخ
 .االلهِ

٢٢ ،با لِلركَم الِكُنلِرِج نعضاءُ اخسا النها أَنَّ ٢٣أَيأَةِ كَمرالْم أْسر ولَ هجلأَنَّ الر
ولكِن كَما تخضع الْكَنِيسةُ ٢٤. كَنِيسةِ، وهو مخلِّص الْجسدِالْمسِيح أَيضا رأْس الْ
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أَيها الرجالُ، أَحِبوا نِساءَكُم كَما أَحب ٢٥. لِلْمسِيحِ، كَذلِك النساءُ لِرِجالِهِن فِي كُلِّ شيءٍ
لِكَي يقَدسها، مطَهرا إِياها بِغسلِ الْماءِ ٢٦جلِها، الْمسِيح أَيضا الْكَنِيسةَ وأَسلَم نفْسه لأَ

لِكَي يحضِرها لِنفْسِهِ كَنِيسةً مجِيدةً، لاَ دنس فِيها ولاَ غَضن أَو شيءٌ مِن مِثْلِ ٢٧بِالْكَلِمةِ، 
ب علَى الرجالِ أَنْ يحِبوا نِساءَهم كَذلِك يج٢٨ِ. ذلِك، بلْ تكُونُ مقَدسةً وبِلاَ عيبٍ

ادِهِمسكَأَج .هفْسن حِبي هأَترام حِبي ن٢٩. م هقُوتلْ يقَطُّ، ب هدسج دأَح غِضبي لَم هفَإِن
مِن «٣١. مِن لَحمِهِ ومِن عِظَامِهِلأَننا أَعضاءُ جِسمِهِ، ٣٠. ويربيهِ، كَما الرب أَيضا لِلْكَنِيسةِ

هذَا ٣٢. »أَجلِ هذَا يترك الرجلُ أَباه وأُمه ويلْتصِق بِامرأَتِهِ، ويكُونُ الاثْنانِ جسدا واحِدا
ا أَنتم الأَفْراد، فَلْيحِب وأَم٣٣. السر عظِيم، ولكِننِي أَنا أَقُولُ مِن نحوِ الْمسِيحِ والْكَنِيسةِ

 .كُلُّ واحِدٍ امرأَته هكَذَا كَنفْسِهِ، وأَما الْمرأَةُ فَلْتهب رجلَها
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ادِسالس احالأصح 

 
١قلأَنَّ هذَا ح بفِي الر الِدِيكُموا وأَطِيع ،لاَدا الأَوه٢. أَي»كأُمو اكأَب أَكْرِم« الَّتِي هِي ،

وأَنتم ٤. »لِكَي يكُونَ لَكُم خير، وتكُونوا طِوالَ الأَعمارِ علَى الأَرضِ«٣أَولُ وصِيةٍ بِوعدٍ، 
 .أَيها الآباءُ، لاَ تغِيظُوا أَولاَدكُم، بلْ ربوهم بِتأْدِيبِ الرب وإِنذَارِهِ

٥بِيدا الْعها أَيكَم اطَةِ قُلُوبِكُمسةٍ، فِي بدرِعفٍ وودِ بِخسالْج بسح كُمتادوا سأَطِيع ،
لاَ بِخِدمةِ الْعينِ كَمن يرضِي الناس، بلْ كَعبِيدِ الْمسِيحِ، عامِلِين مشِيئَةَ االلهِ مِن ٦لِلْمسِيحِ 
عالِمِين أَنْ مهما عمِلَ كُلُّ واحِدٍ ٨. ةٍ كَما لِلرب، لَيس لِلناسِخادِمِين بِنِيةٍ صالِح٧الْقَلْبِ، 

وأَنتم أَيها السادةُ، افْعلُوا لَهم هذِهِ ٩. مِن الْخيرِ فَذلِك ينالُه مِن الرب، عبدا كَانَ أَم حرا
مِين أَنَّ سيدكُم أَنتم أَيضا فِي السماواتِ، ولَيس عِنده الأُمور، تارِكِين التهدِيد، عالِ

 .محاباةٌ
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الْبسوا سِلاَح االلهِ الْكَامِلَ لِكَي ١١. أَخِيرا يا إِخوتِي تقَووا فِي الرب وفِي شِدةِ قُوتِه١٠ِ
فَإِنَّ مصارعتنا لَيست مع دمٍ ولَحمٍ، بلْ مع ١٢. يستقْدِروا أَنْ تثْبتوا ضِد مكَايِدِ إِبلِ

الرؤساءِ، مع السلاَطِينِ، مع ولاَةِ الْعالَمِ علَى ظُلْمةِ هذَا الدهرِ، مع أَجنادِ الشر الروحِيةِ 
 االلهِ الْكَامِلَ لِكَي تقْدِروا أَنْ تقَاوِموا فِي مِن أَجلِ ذلِك احمِلُوا سِلاَح١٣. فِي السماوِياتِ

فَاثْبتوا ممنطِقِين أَحقَاءَكُم بِالْحق، ١٤. الْيومِ الشريرِ، وبعد أَنْ تتمموا كُلَّ شيءٍ أَنْ تثْبتوا
 ،الْبِر عدِر لاَبِسِين١٥ودتِعبِاس لَكُمجأَر اذِينحلاَمِوجِيلِ السالْكُلِّ ١٦. ادِ إِن قفَو امِلِينح

وخذُوا خوذَةَ ١٧. ترس الإِيمانِ، الَّذِي بِهِ تقْدِرونَ أَنْ تطْفِئُوا جمِيع سِهامِ الشريرِ الْملْتهِبةِ
لِّ صلاَةٍ وطِلْبةٍ كُلَّ وقْتٍ فِي مصلِّين بِك١٨ُ. الْخلاَصِ، وسيف الروحِ الَّذِي هو كَلِمةُ االلهِ

 ،يسِينمِيعِ الْقِدلِ جةٍ، لأَجطِلْبةٍ وواظَبنِهِ بِكُلِّ ميلِهذَا بِع اهِرِينسوحِ، ولِي، ١٩الرلأَجو
ذِي لأَجلِهِ أَنا ال٢٠َّلِكَي يعطَى لِي كَلاَم عِند افْتِتاحِ فَمِي، لأُعلِم جِهارا بِسِر الإِنجِيلِ، 

كَلَّمأَنْ أَت جِبا يفِيهِ كَم اهِرأُج لاَسِلَ، لِكَيفِي س فِيرس. 
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٢١ الأَخ ءٍ تِيخِيكُسيبِكُلِّ ش فُكُمرعلُ، ياذَا أَفْعالِي، موا أَحضأَي متوا أَنلَمعت لِكَي لكِنو
الَّذِي أَرسلْته إِلَيكُم لِهذَا بِعينِهِ، لِكَي تعلَموا ٢٢الرب، الْحبِيب والْخادِم الأَمِين فِي 
كُمقُلُوب يزعي لِكَيا، والَنوأَح. 

اَلنعمةُ مع ٢٤. سلاَم علَى الإِخوةِ، ومحبةٌ بِإِيمانٍ مِن االلهِ الآبِ والرب يسوع الْمسِيح٢٣ِ
 .آمِين. ذِين يحِبونَ ربنا يسوع الْمسِيح فِي عدمِ فَسادٍجمِيعِ الَّ
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