
١رِسالَةُ بولُس الرسولِ إلى أهلِ غَلاطيةَ   

  رِسالَةُ بولُس الرسولِ إِلَى أَهلِ غَلاَطِيةَ

  

  الأصحاح الأَولُ

 
١ هااللهِ الآبِ الَّذِي أَقَامسِيحِ والْم وعسلْ بِيانٍ، بسلاَ بِإِناسِ والن ولٌ لاَ مِنسر ،ولُسب

نِعمةٌ لَكُم وسلاَم مِن ٣: نائِسِ غَلاَطِيةَوجمِيع الإِخوةِ الَّذِين معِي، إِلَى ك٢َمِن الأَمواتِ، 
الَّذِي بذَلَ نفْسه لأَجلِ خطَايانا، لِينقِذَنا مِن الْعالَمِ ٤االلهِ الآبِ، ومِن ربنا يسوع الْمسِيحِ، 

 .آمِين. جد إِلَى أَبدِ الآبِدِينالَّذِي لَه الْم٥الْحاضِرِ الشريرِ حسب إِرادةِ االلهِ وأَبِينا، 
إِني أَتعجب أَنكُم تنتقِلُونَ هكَذَا سرِيعا عنِ الَّذِي دعاكُم بِنِعمةِ الْمسِيحِ إِلَى إِنجِيل ٦
ر٧! آخوحونَ أَنْ يرِيديو كُمونعِجزي مقَو دوجي هأَن رغَي ،رآخ وه سسِيحِلَيجِيلَ الْملُوا إِن .

٨ كُنفَلْي ،اكُمنرشا برِ مياءِ بِغمالس مِن لاَكم أَو نحن اكُمنرشإِنْ ب لكِنا«واثِيما ٩! »أَنكَم
! »أَناثِيما«لْيكُن إِنْ كَانَ أَحد يبشركُم بِغيرِ ما قَبِلْتم، فَ: سبقْنا فَقُلْنا أَقُولُ الآنَ أَيضا

١٠ ،اسضِي النأُر دعب تكُن ؟ فَلَواسالن ضِيأَنْ أُر أَطْلُب أَمِ االلهَ؟ أَم اسالآنَ الن طِفعتأَفَأَس
 .لَم أَكُن عبدا لِلْمسِيحِ

لأَني لَم ١٢. نه لَيس بِحسبِ إِنسانٍوأُعرفُكُم أَيها الإِخوةُ الإِنجِيلَ الَّذِي بشرت بِهِ، أ١١َ
هتلِّملاَ عانٍ وسدِ إِنعِن مِن لْهسِيحِ. أَقْبالْم وعسلاَنِ يلْ بِإِعلاً ١٣. بتِي قَببِسِير متمِعس كُمفَإِن

وكُنت أَتقَدم فِي ١٤. بِإِفْراطٍ وأُتلِفُهافِي الديانةِ الْيهودِيةِ، أَني كُنت أَضطَهِد كَنِيسةَ االلهِ 
. الديانةِ الْيهودِيةِ علَى كَثِيرِين مِن أَترابِي فِي جِنسِي، إِذْ كُنت أَوفَر غَيرةً فِي تقْلِيداتِ آبائِي

١٥ي، وطْنِ أُمب نِي مِنزااللهَ الَّذِي أَفْر را سلَم لكِنتِهِ ومانِي بِنِعع١٦د رشلأُب فِي هناب لِنعأَنْ ي
ولاَ صعِدت إِلَى أُورشلِيم، إِلَى الرسلِ ١٧بِهِ بين الأُممِ، لِلْوقْتِ لَم أَستشِر لَحما ودما 

ثُم بعد ثَلاَثِ سِنِين ١٨. يضا إِلَى دِمشقالَّذِين قَبلِي، بلِ انطَلَقْت إِلَى الْعربِيةِ، ثُم رجعت أَ
ولكِننِي لَم أَر ١٩. صعِدت إِلَى أُورشلِيم لأَتعرف بِبطْرس، فَمكَثْت عِنده خمسةَ عشر يوما
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با الرأَخ قُوبعلِ إِلاَّ يسالر مِن هربِه٢٠ِ. غَي بالَّذِي أَكْتو تي لَسااللهِ أَن امذَا قُدوه كُمإِلَي 
ولكِننِي كُنت غَير معروفٍ ٢٢. وبعد ذلِك جِئْت إِلَى أَقَالِيمِ سورِيةَ وكِيلِيكِية٢١َ. أَكْذِب فِيهِ

أَنَّ الَّذِي كَانَ « :هم كَانوا يسمعونَغَير أَن٢٣. بِالْوجهِ عِند كَنائِسِ الْيهودِيةِ الَّتِي فِي الْمسِيحِ
لِفُهتلاً يانِ الَّذِي كَانَ قَبالآنَ بِالإِيم رشبلاً، يا قَبنطَهِدض٢٤. »يونَ االلهَ فِيدجموا يفَكَان. 
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 الأصحاح الثَّانِي

 
. ى أُورشلِيم مع برنابا، آخِذًا معِي تِيطُس أَيضاثُم بعد أَربع عشرةَ سنةً صعِدت أَيضا إِل١َ

وإِنما صعِدت بِموجبِ إِعلاَنٍ، وعرضت علَيهِمِ الإِنجِيلَ الَّذِي أَكْرِز بِهِ بين الأُممِ، ٢
لكِن لَم يضطَر ٣. د سعيت باطِلاًولكِن بِالانفِرادِ علَى الْمعتبرِين، لِئَلاَّ أَكُونَ أَسعى أَو قَ

تِنتخأَنْ ي ،انِيوني وهعِي، والَّذِي كَانَ م لاَ تِيطُسةِ ٤. وةِ الْكَذَبوبِ الإِخببِس لكِنو
 فِي الْمسِيحِ كَي الْمدخلِين خفْيةً، الَّذِين دخلُوا اختِلاَسا لِيتجسسوا حريتنا الَّتِي لَنا

وأَما ٦. اَلَّذِين لَم نذْعِن لَهم بِالْخضوعِ ولاَ ساعةً، لِيبقَى عِندكُم حق الإِنجِيل٥ِيستعبِدونا، 
فَإِنَّ  سانٍ مهما كَانوا، لاَ فَرق عِندِي، اَاللهُ لاَ يأْخذُ بِوجهِ إِن الْمعتبرونَ أَنهم شيءٌ 

بلْ بِالْعكْسِ، إِذْ رأَوا أَني اؤتمِنت علَى إِنجِيلِ ٧. هؤلاَءِ الْمعتبرِين لَم يشِيروا علَي بِشيءٍ
 عمِلَ فَإِنَّ الَّذِي عمِلَ فِي بطْرس لِرِسالَةِ الْخِتان٨ِ. الْغرلَةِ كَما بطْرس علَى إِنجِيلِ الْخِتانِ

فَإِذْ علِم بِالنعمةِ الْمعطَاةِ لِي يعقُوب وصفَا ويوحنا، الْمعتبرونَ أَنهم ٩. فِي أَيضا لِلأُممِ
ر أَنْ غَي١٠. أَعمِدةٌ، أَعطَونِي وبرنابا يمِين الشرِكَةِ لِنكُونَ نحن لِلأُممِ، وأَما هم فَلِلْخِتانِ

 .وهذَا عينه كُنت اعتنيت أَنْ أَفْعلَه. نذْكُر الْفُقَراءَ
لأَنه قَبلَما أَتى ١٢. ولكِن لَما أَتى بطْرس إِلَى أَنطَاكِيةَ قَاومته مواجهةً، لأَنه كَانَ ملُوما١١

مع الأُممِ، ولكِن لَما أَتوا كَانَ يؤخر ويفْرِز نفْسه، خائِفًا قَوم مِن عِندِ يعقُوب كَانَ يأْكُلُ 
وراءَى معه باقِي الْيهودِ أَيضا، حتى إِنَّ برنابا أَيضا انقَاد إِلَى ١٣. مِن الَّذِين هم مِن الْخِتانِ

ائِهِم١٤! رِيهأَن تأَيا رلَم لكِن سطْرلِب جِيلِ، قُلْتالإِن قح بسةٍ حتِقَاملُكُونَ بِاسسلاَ ي م
إِنْ كُنت وأَنت يهودِي تعِيش أُممِيا لاَ يهودِيا، فَلِماذَا تلْزِم الأُمم أَنْ «:قُدام الْجمِيعِ

إِذْ نعلَم أَنَّ الإِنسانَ لاَ يتبرر ١٦نا مِن الأُممِ خطَاةً، نحن بِالطَّبِيعةِ يهود ولَس١٥» يتهودوا؟
بِأَعمالِ الناموسِ، بلْ بِإِيمانِ يسوع الْمسِيحِ، آمنا نحن أَيضا بِيسوع الْمسِيحِ، لِنتبرر بِإِيمانِ 

فَإِنْ كُنا ونحن ١٧. أَعمالِ الناموسِ لاَ يتبرر جسد مالأَنه بِ. يسوع لاَ بِأَعمالِ الناموسِ
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طَالِبونَ أَنْ نتبرر فِي الْمسِيحِ، نوجد نحن أَنفُسنا أَيضا خطَاةً، أَفَالْمسِيح خادِم لِلْخطِيةِ؟ 
لأَني ١٩. ذِي قَد هدمته، فَإِني أُظْهِر نفْسِي متعديافَإِني إِنْ كُنت أَبنِي أَيضا هذَا ال١٨َّ! حاشا

مع الْمسِيحِ صلِبت، فَأَحيا لاَ أَنا، بلِ الْمسِيح يحيا ٢٠. مت بِالناموسِ لِلناموسِ لأَحيا اللهِ
فِي .اهيا أَحمدِ، فَإِنسالآنَ فِي الْج اهيا أَحنِي فَمبنِ االلهِ، الَّذِي أَحانِ ابانِ، إِيمفِي الإِيم 

لأَنه إِنْ كَانَ بِالناموسِ بِر، فَالْمسِيح إِذًا مات . لَست أُبطِلُ نِعمةَ االله٢١ِ. وأَسلَم نفْسه لأَجلِي
 !بِلاَ سببٍ
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 الأصحاح الثَّالِثُ

 
لأَغْبِياءُ، من رقَاكُم حتى لاَ تذْعِنوا لِلْحق؟ أَنتم الَّذِين أَمام عيونِكُم قَد أَيها الْغلاَطِيونَ ا١

أَبِأَعمالِ الناموسِ : أُرِيد أَنْ أَتعلَّم مِنكُم هذَا فَقَط٢ْ! رسِم يسوع الْمسِيح بينكُم مصلُوبا
أَبعدما ابتدأْتم بِالروحِ تكَملُونَ الآنَ ! أَهكَذَا أَنتم أَغْبِياء٣ُخبرِ الإِيمانِ؟ أَخذْتم الروح أَم بِ

فَالَّذِي يمنحكُم الروح، ويعملُ ٥! أَهذَا الْمِقْدار احتملْتم عبثًا؟ إِنْ كَانَ عبثًا٤بِالْجسدِ؟ 
مأَبِأَع ،اتٍ فِيكُمانِ؟ قُورِ الإِيمببِخ وسِ أَماما ٦الِ النا«كَمبِر لَه سِببِااللهِ فَح اهِيمرإِب نآم« .

٧اهِيمرو إِبنب مه انِ أُولئِكالإِيم مِن مه وا إِذًا أَنَّ الَّذِينلَمأَى أَنَّ االلهَ ٨. اعفَر قبإِذْ س ابالْكِتو
رربانِ يأَنْ بِالإِيم اهِيمرإِب رشفَب قبس ،ممِ« الأُمالأُم مِيعج كاربتت ٩. »فِيك مِن مه إِذًا الَّذِين

لأَنَّ جمِيع الَّذِين هم مِن أَعمالِ الناموسِ هم ١٠. الإِيمانِ يتباركُونَ مع إِبراهِيم الْمؤمِنِ
ةٍ، لأَننلَع تحتوبكْتم ابِ «: هفِي كِت وبكْتم وا همِيعِ مفِي ج تثْبلاَ ي نونٌ كُلُّ ملْعم

الْبار «ولكِن أَنْ لَيس أَحد يتبرر بِالناموسِ عِند االلهِ فَظَاهِر، لأَنَّ ١١. »الناموسِ لِيعملَ بِهِ
. »الإِنسانُ الَّذِي يفْعلُها سيحيا بِها«اموس لَيس مِن الإِيمانِ، بلِ ولكِن الن١٢. »بِالإِيمانِ يحيا

١٣وبكْتم ها، لأَنلِنةً لأَجنلَع اروسِ، إِذْ صامةِ الننلَع ا مِناندافْت سِيحاَلْم :» نونٌ كُلُّ ملْعم
كَةُ إِبراهِيم لِلأُممِ فِي الْمسِيحِ يسوع، لِننالَ بِالإِيمانِ موعِد لِتصِير بر١٤. »علِّق علَى خشبةٍ

 .الروحِ
لَيس أَحد يبطِلُ عهدا قَد تمكَّن ولَو مِن إِنسانٍ، : أَيها الإِخوةُ بِحسبِ الإِنسانِ أَقُول١٥ُ

كَأَنه » وفِي الأَنسالِ«:لاَ يقُولُ. اعِيد فَقِيلَت فِي إِبراهِيم وفِي نسلِهِوأَما الْمو١٦. أَو يزِيد علَيهِ
إِنَّ : وإِنما أَقُولُ هذَا١٧. الَّذِي هو الْمسِيح» وفِي نسلِك«:عن كَثِيرِين، بلْ كَأَنه عن واحِدٍ
ئَةٍ وثَلاَثِين سنةً، لاَ ينسخ عهدا قَد سبق فَتمكَّن مِن االلهِ الناموس الَّذِي صار بعد أَربعِمِ

عِدوطِّلَ الْمبى يتسِيحِ حالْم وحا ١٨. نضأَي كُنت وسِ، فَلَمامالن اثَةُ مِنتِ الْوِرإِنْ كَان هلأَن
 .يم بِموعِدٍولكِن االلهَ وهبها لإِبراهِ. مِن موعِدٍ
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١٩ ،لَه عِدو لُ الَّذِي قَدسالن أْتِياتِ، إِلَى أَنْ ييدعبِ التببِس زِيد ؟ قَدوساماذَا النفَلِم
لِ فَه٢١. ولكِن االلهَ واحِد. وأَما الْوسِيطُ فَلاَ يكُونُ لِواحِد٢٠ٍ. مرتبا بِملاَئِكَةٍ فِي يدِ وسِيطٍ

لأَنه لَو أُعطِي ناموس قَادِر أَنْ يحيِي، لَكَانَ بِالْحقِيقَةِ ! الناموس ضِد مواعِيدِ االلهِ؟ حاشا
لكِن الْكِتاب أَغْلَق علَى الْكُلِّ تحت الْخطِيةِ، لِيعطَى الْموعِد مِن إِيمانِ ٢٢. الْبِر بِالناموسِ

وعسونَيمِنؤي سِيحِ لِلَّذِينوسِ، ٢٣.  الْمامالن تحت وسِينرحا مانُ كُناءَ الإِيما جلَمقَب لكِنو
لَنعتِيدِ أَنْ يانِ الْعا إِلَى الإِيمنلَيلَقًا عغ٢٤. م سِيحِ، لِكَيا إِلَى الْمنبدؤم وسامكَانَ الن إِذًا قَد

رربتانِنب٢٥ٍ.  بِالإِيمدؤم تحت دعا بنانُ، لَساءَ الإِيما جم دعب لكِنو. 
٢٦وعسسِيحِ يانِ بِالْماءُ االلهِ بِالإِيمنا أَبمِيعج كُمسِيحِ ٢٧. لأَنبِالْم متدمتاع الَّذِين لأَنَّ كُلَّكُم

سِيحالْم متلَبِس ٢٨: قَدانِيونلاَ يو ودِيهي سلَي .رلاَ حو دبع سلَي . كُمثَى، لأَنأُنو ذَكَر سلَي
وعسسِيحِ يفِي الْم احِدا ومِيع٢٩. ج بسحو ،اهِيمرلُ إِبسإِذًا ن متسِيحِ، فَأَنلِلْم متفَإِنْ كُن

 .الْموعِدِ ورثَةٌ
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 رابعالأصحاح ال

 
. ما دام الْوارِثُ قَاصِرا لاَ يفْرِق شيئًا عنِ الْعبدِ، مع كَونِهِ صاحِب الْجمِيعِ: وإِنما أَقُول١ُ

لَما كُنا : هكَذَا نحن أَيضا٣. بلْ هو تحت أَوصِياءَ ووكَلاَءَ إِلَى الْوقْتِ الْمؤجلِ مِن أَبِيه٢ِ
ولكِن لَما جاءَ مِلْءُ الزمانِ، أَرسلَ االلهُ ابنه ٤. اصِرِين، كُنا مستعبدِين تحت أَركَانِ الْعالَمِقَ

. لِيفْتدِي الَّذِين تحت الناموسِ، لِننالَ التبني٥مولُودا مِنِ امرأَةٍ، مولُودا تحت الناموسِ، 
٦اثُمارِخص نِهِ إِلَى قُلُوبِكُماب وحلَ االلهُ رساءٌ، أَرنأَب كُما أَنبِم :»ا الآبا أَب٧. »ي دعب تإِذًا لَس

 .عبدا بلِ ابنا، وإِنْ كُنت ابنا فَوارِثٌِ اللهِ بِالْمسِيحِ
٨ترِفُونَ االلهَ، اسعلاَ ت متئِذٍ إِذْ كُنحِين ةًلكِنةِ آلِهوا بِالطَّبِيعسلَي لِلَّذِين متبِدا الآنَ إِذْ ٩. عأَمو

عرفْتم االلهَ، بلْ بِالْحرِي عرِفْتم مِن االلهِ، فَكَيف ترجِعونَ أَيضا إِلَى الأَركَانِ الضعِيفَةِ 
أَتحفَظُونَ أَياما وشهورا وأَوقَاتا ١٠ن جدِيدٍ؟ الْفَقِيرةِ الَّتِي ترِيدونَ أَنْ تستعبدوا لَها مِ

 !أَخاف علَيكُم أَنْ أَكُونَ قَد تعِبت فِيكُم عبثًا١١وسِنِين؟ 
١٢متا أَنا كَمضا أَيي أَنا لأَنا أَنوا كَمةُ، كُونوا الإِخهأَي كُمإِلَي عرضو. أَتظْلِمت ئًالَمينِي ش .

وتجرِبتِي الَّتِي فِي جسدِي ١٤. ولكِنكُم تعلَمونَ أَني بِضعفِ الْجسدِ بشرتكُم فِي الأَول١٣ِ
وعسسِيحِ يونِي، كَالْممااللهِ قَبِلْت لاَكٍ مِنلْ كَما، بوهمتلاَ كَرِها ووا بِهردزت اذَا ١٥. لَمفَم

أَفَقَد ١٦. إِذًا تطْوِيبكُم؟ لأَني أَشهد لَكُم أَنه لَو أَمكَن لَقَلَعتم عيونكُم وأَعطَيتمونِيكَانَ 
يغارونَ لَكُم لَيس حسنا، بلْ يرِيدونَ أَنْ ١٧صِرت إِذًا عدوا لَكُم لأَني أَصدق لَكُم؟ 

ت لِكَي وكُمدصيموا لَهار١٨. غ حِين سلَيى كُلَّ حِينٍ، ونسةُ فِي الْحريالْغ ةٌ هِينسح
يا أَولاَدِي الَّذِين أَتمخض بِكُم أَيضا إِلَى أَنْ يتصور الْمسِيح ١٩. حضورِي عِندكُم فَقَطْ

اض٢٠ِ. فِيكُمأَنْ أَكُونَ ح أُرِيد تي كُنلكِنوفِيكُم ريحتي متِي، لأَنوص رأُغَيالآنَ و كُمدا عِنر! 
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أَلَستم تسمعونَ الناموس؟ : قُولُوا لِي، أَنتم الَّذِين ترِيدونَ أَنْ تكُونوا تحت الناموس٢١ِ
٢٢ احِدانِ، وناب اهِيمركَانَ لإِب هأَن وبكْتم هةِفَإِنرالْح مِن رالآخةِ وارِيالْج الَّذِي ٢٣. مِن لكِن

وكُلُّ ذلِك رمز، لأَنَّ ٢٤. مِن الْجارِيةِ ولِد حسب الْجسدِ، وأَما الَّذِي مِن الْحرةِ فَبِالْموعِدِ
لأَنَّ ٢٥. لِد لِلْعبودِيةِ، الَّذِي هو هاجرهاتينِ هما الْعهدانِ، أَحدهما مِن جبلِ سِيناءَ، الْوا

. ولكِنه يقَابِلُ أُورشلِيم الْحاضِرةَ، فَإِنها مستعبدةٌ مع بنِيها. هاجر جبلُ سِيناءَ فِي الْعربِيةِ
افْرحِي أَيتها «:لأَنه مكْتوب٢٧. هِي حرةٌوأَما أُورشلِيم الْعلْيا، الَّتِي هِي أُمنا جمِيعا، ف٢٦َ

لِدت الَّتِي لَم اقِرالْع . مِن ةِ أَكْثَروحِشالْم لاَدفَإِنَّ أَو ،ضخمتت ا الَّتِي لَمهتخِي أَيراصتِفِي واِه
جوا ز٢٨. »الَّتِي لَهةُ فَنوا الإِخهأَي نحا نأَمعِدِووالْم لاَدأَو ،اقحإِس ا كَانَ ٢٩. ظِيركَم لكِنو

لكِن ٣٠. حِينئِذٍ الَّذِي ولِد حسب الْجسدِ يضطَهِد الَّذِي حسب الروحِ، هكَذَا الآنَ أَيضا
إِذًا ٣١. » الْجارِيةِ مع ابنِ الْحرةِاطْردِ الْجارِيةَ وابنها، لأَنه لاَ يرِثُ ابن«ماذَا يقُولُ الْكِتاب؟ 

 .أَيها الإِخوةُ لَسنا أَولاَد جارِيةٍ بلْ أَولاَد الْحرةِ
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امِسالْخ احالأصح 

 
ها ٢. يرِ عبودِيةٍفَاثْبتوا إِذًا فِي الْحريةِ الَّتِي قَد حررنا الْمسِيح بِها، ولاَ ترتبِكُوا أَيضا بِن١ِ

أَقُولُ لَكُم ولُسا بئًا: أَنيش سِيحالْم كُمفَعنلاَ ي متنتتإِنِ اخ هانٍ ٣! إِنسا لِكُلِّ إِنضأَي دهأَش لكِن
يحِ أَيها الَّذِين تتبررونَ قَد تبطَّلْتم عنِ الْمس٤ِ. مختتِنٍ أَنه ملْتزِم أَنْ يعملَ بِكُلِّ الناموسِ

لأَنه فِي الْمسِيحِ ٦. فَإِننا بِالروحِ مِن الإِيمانِ نتوقَّع رجاءَ بِر٥. سقَطْتم مِن النعمةِ. بِالناموسِ
. كُنتم تسعونَ حسنا٧. لُ بِالْمحبةِيسوع لاَ الْخِتانُ ينفَع شيئًا ولاَ الْغرلَةُ، بلِ الإِيمانُ الْعامِ

خمِيرةٌ «٩. هذِهِ الْمطَاوعةُ لَيست مِن الَّذِي دعاكُم٨فَمن صدكُم حتى لاَ تطَاوِعوا لِلْحق؟ 
كُلَّه جِينالْع رمخةٌ تغِيرك١٠ُ. »صأَن بفِي الر بِكُم نِي أَثِقلكِنورئًا آخيونَ شكِرفْتلاَ ت م .

وأَما أَنا أَيها الإِخوةُ فَإِنْ كُنت بعد ١١. ولكِن الَّذِي يزعِجكُم سيحمِلُ الدينونةَ أَي من كَانَ
يالَيت الَّذِين يقْلِقُونكُم ١٢. لَتأَكْرِز بِالْخِتانِ، فَلِماذَا أُضطَهد بعد؟ إِذًا عثْرةُ الصلِيبِ قَد بطَ

 !يقْطَعونَ أَيضا
غَير أَنه لاَ تصيروا الْحريةَ فُرصةً لِلْجسدِ، بلْ . فَإِنكُم إِنما دعِيتم لِلْحريةِ أَيها الإِخوة١٣ُ

تحِب قَرِيبك «: كُلَّ الناموسِ فِي كَلِمةٍ واحِدةٍ يكْملُلأَن١٤َّ. بِالْمحبةِ اخدِموا بعضكُم بعضا
فْسِكا١٥. »كَنضعب كُمضعوا بفْنوا لِئَلاَّ تظُرا، فَانضعب كُمضعأْكُلُونَ بتونَ وشهنت متفَإِذَا كُن. 

لأَنَّ الْجسد يشتهِي ضِد ١٧. لُوا شهوةَ الْجسدِاسلُكُوا بِالروحِ فَلاَ تكَم: وإِنما أَقُول١٦ُ
. الروحِ والروح ضِد الْجسدِ، وهذَانِ يقَاوِم أَحدهما الآخر، حتى تفْعلُونَ ما لاَ ترِيدونَ

: الُ الْجسدِ ظَاهِرةٌ، الَّتِي هِيوأَعم١٩. ولكِن إِذَا انقَدتم بِالروحِ فَلَستم تحت الناموس١٨ِ
عِبادةُ الأَوثَانِ سِحر عداوةٌ خِصام غَيرةٌ سخطٌ تحزب شِقَاق ٢٠زِنىً عهارةٌ نجاسةٌ دعارةٌ 

ا كَما سبقْت فَقُلْت حسد قَتلٌ سكْر بطَر، وأَمثَالُ هذِهِ الَّتِي أَسبِق فَأَقُولُ لَكُم عنه٢١بِدعةٌ 
محبةٌ فَرح : وأَما ثَمر الروحِ فَهو٢٢. إِنَّ الَّذِين يفْعلُونَ مِثْلَ هذِهِ لاَ يرِثُونَ ملَكُوت االلهِ: أَيضا

. س ناموسضِد أَمثَالِ هذِهِ لَي. وداعةٌ تعفُّف٢٣سلاَم، طُولُ أَناةٍ لُطْف صلاَح، إِيمانٌ 
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إِنْ كُنا نعِيش ٢٥. ولكِن الَّذِين هم لِلْمسِيحِ قَد صلَبوا الْجسد مع الأَهواءِ والشهوات٢٤ِ
لاَ نكُن معجِبِين نغاضِب بعضنا بعضا، ونحسِد ٢٦. بِالروحِ، فَلْنسلُك أَيضا بِحسبِ الروحِ

 . بعضابعضنا
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ادِسالس احالأصح 

 
أَيها الإِخوةُ، إِنِ انسبق إِنسانٌ فَأُخِذَ فِي زلَّةٍ ما، فَأَصلِحوا أَنتم الروحانِيين مِثْلَ هذَا ١

ضكُم أَثْقَالَ بعضٍ، اِحمِلُوا بع٢. بِروحِ الْوداعةِ، ناظِرا إِلَى نفْسِك لِئَلاَّ تجرب أَنت أَيضا
لأَنه إِنْ ظَن أَحد أَنه شيءٌ وهو لَيس شيئًا، فَإِنه يغش ٣. وهكَذَا تمموا ناموس الْمسِيحِ

هفْسف٤ْ. نةِ نجِه مِن رالْفَخ كُونُ لَهئِذٍ يحِينو ،لَهماحِدٍ عكُلُّ و حِنتملِي لكِنسِهِ فَقَطْ، لاَ و
 .لأَنَّ كُلَّ واحِدٍ سيحمِلُ حِملَ نفْسِه٥ِ. مِن جِهةِ غَيرِهِ

اَاللهُ لاَ ! لاَ تضِلُّوا٧. ولكِن لِيشارِكِ الَّذِي يتعلَّم الْكَلِمةَ الْمعلِّم فِي جمِيعِ الْخيرات٦ِ
لأَنَّ من يزرع لِجسدِهِ فَمِن ٨. لإِنسانُ إِياه يحصد أَيضافَإِنَّ الَّذِي يزرعه ا. يشمخ علَيهِ

فَلاَ نفْشلْ فِي ٩. الْجسدِ يحصد فَسادا، ومن يزرع لِلروحِ فَمِن الروحِ يحصد حياةً أَبدِيةً
فَإِذًا حسبما لَنا فُرصةٌ فَلْنعملِ الْخير ١٠. نا لاَ نكِلُّعملِ الْخيرِ لأَننا سنحصد فِي وقْتِهِ إِنْ كُ

 .لِلْجمِيعِ، ولاَ سِيما لأَهلِ الإِيمانِ
جمِيع الَّذِين يرِيدونَ أَنْ يعملُوا ١٢! اُنظُروا، ما أَكْبر الأَحرف الَّتِي كَتبتها إِلَيكُم بِيدِي١١
را حسنا فِي الْجسدِ، هؤلاَءِ يلْزِمونكُم أَنْ تختتِنوا، لِئَلاَّ يضطَهدوا لأَجلِ صلِيبِ منظَ

لأَنَّ الَّذِين يختتِنونَ هم لاَ يحفَظُونَ الناموس، بلْ يرِيدونَ أَنْ تختتِنوا أَنتم ١٣. الْمسِيحِ فَقَطْ
وأَما مِن جِهتِي، فَحاشا لِي أَنْ أَفْتخِر إِلاَّ بِصلِيبِ ربنا يسوع ١٤. ا فِي جسدِكُملِكَي يفْتخِرو

لأَنه فِي الْمسِيحِ يسوع لَيس الْخِتانُ ١٥. الْمسِيحِ، الَّذِي بِهِ قَد صلِب الْعالَم لِي وأَنا لِلْعالَمِ
فَكُلُّ الَّذِين يسلُكُونَ بِحسبِ هذَا الْقَانونِ ١٦. غرلَةُ، بلِ الْخلِيقَةُ الْجدِيدةُينفَع شيئًا ولاَ الْ

فِي ما بعد لاَ يجلِب أَحد علَي أَتعابا، لأَني ١٧. علَيهِم سلاَم ورحمةٌ، وعلَى إِسرائِيلِ االلهِ
اتِ الردِي سِمسامِلٌ فِي جحوعسي ب. 

  .آمِين. نِعمةُ ربنا يسوع الْمسِيحِ مع روحِكُم أَيها الإِخوة١٨ُ
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